
Kinder
Anfängerkurs
Mädchen & Jungen

7-10 Jahre

> Judo bewegt dein Leben <
Komm zu uns und erfahre mehr über das

“Siegen durch Nachgeben“

Die moderne japanische Kampfkunst ist ideal zur Selbstbehauptung
Umfassende Fitness durch viele Techniken im Stand und am Boden

Ganzheitliche Bewegungen mit Partner
Förderung der Entwicklung von Körper, Geist und Seele

   Melde dich an und werde ein Judoka   

Judo TG Eggenstein 1894 e.V. (www.tg-eggenstein.de)

Trainer Sven Lauer u. Stefan Fallaschinski

Gymnastikhalle Lindenschule Eggenstein, Kirchenstraße 17a (Rückseite Schulhof)

8 Einheiten vom 01.02.2020 - 21.03.2020 (Samstags 11:30 - 13:00 Uhr)

Gebühr 60,00 EUR (ab 2. Einheit)

Anmeldung bei Stefan Fallaschinski Telefon 07247-888270 (AB)

http://www.tg-eggenstein.de/

